
 

 



 

 

 

 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

 Процент пожаров, возникающий от детских шалостей с огнем стабильно высок, часто 

последствия таких пожаров трагичны. Всем известно, как велика тяга детей к огню, поражаемая 

любопытством и стремлением подражать взрослым. Чаще всего дети играют со спичками, раз-

водят костры, зажигают факелы. Места для свершения подобных «подвигов» они выбирают са-

мые неподходящие: квартиры, чердаки, дворы, лестничные площадки. 

 А ведь, чтобы избежать неприятностей, достаточно всего лишь соблюдать элементарные 

правила пожарной безопасности. Задача школы - разъяснить, в чем состоит опасность пожара, 

научить правильному поведению при тех пожарах, с которыми дети наиболее часто могут 

столкнуться в жизни: в своем доме, школе, кинотеатре и т.д. Важно, чтобы сами учащиеся шко-

лы стали активными пропагандистами противопожарных знаний среди школьников. Для этого 

в школе (на базе существующей в школе Дружины юных пожарных) создан кружок «Друзья 

пожарных», который имеет социально – педагогическую направленность. 

Антропогенная деятельность ежегодно приводит к возникновению более 220 тыс. пожаров, на 

которых погибают свыше 18 тыс. человек, из них более 700 детей.Установлено, что более 20% 

пожаров происходит по причине нарушения правил установки и эксплуатации электрооборудо-

вания и 65% пожаров – из-за неосторожного обращения с огнем. Это свидетельствует о том, что 

большинство руководителей различных звеньев образовательных учреждений и сами учащиеся 

небрежно относятся к своей безопасности, слабо владеют элементарными мерами пожарной 

безопасности. 

 Поэтому, основной целью данной программы является профилактика борьбы с огнем, 

обучение учащихся мерам пожарной безопасности, а также обучение умению вести себя пра-

вильно в экстремальных ситуациях, уметь помочь себе и окружающим. Дружины юных пожар-

ных создаются в целях совершенствования обучения детей мерам пожарной безопасности, по-

мощи в профессиональной ориентации, пропаганды пожарно-технических знаний, направлен-

ных на предупреждение пожаров, а в случае необходимости – их использование при пожаре. 

 Также задачей данной программы является физическое развитие подрастающего поколе-

ния, формирование навыков дисциплины, самоорганизации и самоконтроля, воспитание силы 

воли, мужества, стойкости, гражданственности и патриотизма. 

 Достижение поставленных задач предполагается осуществить на основе интереса учащих-

ся к физической красоте и силе, мужеству и стойкости, смелости и решительности, стремлению 

к самоутверждению. 

 Реализацию данной программы предполагается осуществить на основе следующих прин-

ципов: 

 гуманистических начал, многообразия и вариантности форм организации жизнедея-

тельности и образования детей; 

 непрерывность образования и воспитания; 

 воспитывающего обучения; 

 приоритета интересов каждого обучающегося и учета его интеллектуальных и психо-

физиологических личностных особенностей; 

 обеспечение подростку комфортной эмоциональной среды – «ситуации успеха» и раз-

вивающего общения. 

 Программа рассчитана на учащихся 5 – 9-х классов, занятия проводятся 1 раз в неделю.  

 Время реализации программы –32занятия. 

 Количество воспитанников в кружке –до 20человек. 

 Набор учащихся в кружок свободный. Могут заниматься все, кто проявляет желание и  

интерес, но, главное, без медицинских противопоказаний. 

 Цель: 

 воспитание ребенка знающего правила поведения при пожаре; 

 формирование активной гражданской позиции подростков в процессе интеллектуального, 

духовно-нравственного и физического развития;  



 

 

 патриотическое воспитание подрастающего поколения; 

 социальное становление личности ребенка;  

 формирование принципов безопасности личности обучающихся, их адаптации к жизни в 

обществе;  

 создание основы для осознанного выбора профессии и дальнейшей учебы в высших и 

средне-специальных учебных заведениях МЧС РФ. 

 Задачи: 

 сформировать кружок, организовать его постоянноефункционирование; 

 обучать учащихся Правилам пожарной безопасности;  

 воспитывать коммуникабельность, доброту, милосердие;  

 развивать коммуникативные качества (сценические качества, умение выступать с лекци-

ей, сообщением);  

 воспитывать бережное отношение к своему здоровью, окружающей среде. 

1. Воспитательные: 

 воспитание у подрастающего поколения высокого чувства патриотизма, гражданской 

ответственности, общественного долга, любви к профессии пожарного; 

 воспитание самодисциплины, силы воли, мужества, стойкости, стремления к преодоле-

нию трудностей; 

 воспитание чувства товарищества, взаимопомощи и поддержки. 

2. Образовательные: 

 дать учащимся основы знаний, помогающие выжить в чрезвычайных ситуациях; 

 дальнейшее развитие знаний в области истории Отечества и нашего края, физической 

культуры и спорта, медицины; 

 научить основам строевой подготовки; 

 приобретение знаний, умений и навыков работы с первичными средствами пожаротуше-

ния. 

3. Развивающие: 

 развитие детского технического творчества,  

 развитие инициативы и эрудиции детей в процессе проведения тематических викторин, 

конкурсов, соревнований, смотров; 

 развивать познавательный интерес учащихся в процессе организации встреч с работни-

ками пожарной охраны. 

 Работа кружка «Друзья пожарных» может стать воспитывающей, развивающей деятель-

ностью для школьников, помочь в организации работы по предупреждению пожаров и детского 

травматизма. Работа кружка нацелена на самостоятельное решение проблем, участие в обще-

ственно-познавательной жизни, как в рамках школы, так и вне ее (проведение акций, праздни-

ков, слетов, конкурсов). Работа кружка представляет собой совместную учебно-

познавательную, творческую и игровую деятельность учащихся-партнеров, имеющую общую 

цель, согласованные методы и способы деятельности, направленные на достижение общего ре-

зультата по пропаганде пожарной безопасности. 

Работа кружка включает в себя 3 этапа: 

 Теоретический этап накопления знаний; 

 Практический этап (отработка последовательности действий при пожаре); 

 Пропаганда знаний по противопожарной безопасности. 

 Результатом деятельности учащихся будут: участие в мероприятиях по данному направ-

лению, распространение листовок, выступление перед учащимися школы.  

 

ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ ОБУЧАЕМЫХ. 
 

Обучающиеся в кружке должны: 

 

Знать: 

1.Основные причины пожаров в жилом доме. 

2.Правила сообщения о пожаре и вызова пожарных. 



 

 

3. Сведения о подсобных средствах тушения пожара. 

      4. Правила пожарной безопасности в общественных местах. 

5. Виды травм, полученных при пожаре. 

      6. Знаки пожарной безопасности. 

 

Уметь: 

 

1. Эвакуироваться из здания школы. 

2. Пользоваться огнетушителями. 

3. Уметь оказывать посильную первую помощь при травмах, полученных во время пожара. 

 

 

 

 

 

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН РАБОТЫ 

КРУЖКА «ДРУЗЬЯ ПОЖАРНЫХ» 

 

 

№ 

п/п 
ТЕМА 

Кол-во 

часов 

1 
Вводное занятие. Инструктаж по ТБ. 

Правила безопасного поведения на каникулах 
3 

2 Пожарнаяподготовка 8 

3 Спасательная подготовка 12 

4 Медицинская подготовка 3 

5 Автономное существование человека и основы ориентирования 3 

6 Средства индивидуальной и коллективной защиты 3 

ИТОГО:  32 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

КРУЖКА «ДРУЗЬЯ ПОЖАРНЫХ» 

 

№ 

п/п 

Тема занятий Дата 

проведения 

Вид занятия 

1 Вводное занятие. Инструктаж по ТБ. 5.09 Лекция 

2 История создания пожарной охраны России и МЧС России. 12.09 Лекция 

3 Движение ДЮП в России. Положение о ДЮП школы, планирование 

работы на учебный год. 

19.09 Лекция 

4 Оперативная обстановка с пожарами – обзорная беседа 26.09 Лекция 

5 Гражданская оборона. 

(4 октября – День Гражданской обороны) 

3.10 Лекция 

6 Особенности современного жилья. Чем оно опасно для человека. Виды 

опасных и вредных факторов современного жилища. 

10.10 Лекция 

7 Основные понятия о горении. Причины возникновения бытовых пожа-

ров. Поражающие факторы пожаров. 

17.10 Лекция 

8 Меры пожарной безопасности при эксплуатации электробытовых при-

боров. 

Оказание помощи человеку при поражении электрическим током. 

7.11 Рассказ-практ. 

9 Меры пожарной безопасности при использовании предметов бытовой 

химии и изделий в аэрозольных упаковках. 

14.11 Лекция 

10 Меры пожарной безопасности при эксплуатации газовых приборов, 

отопительных печей. 

21.11 Лекция 

11 Правила пожарной безопасности в школе и в зданиях с массовым пре-

быванием людей. Знаки пожарной безопасности. Изучение планов эва-

куации.  

28.11 Рассказ-практ. 

12 Правила поведения при пожарах. Эвакуация. Общие требования к со-

держанию путей эвакуации, эвакуационным выходам. 

5.12 Рассказ-практ. 

13 Способы и методы тушения пожаров.Огнетушители. Щиты с набором 

пожарного инвентаря. 

12.12 Рассказ-практ. 

14 Первая помощь пострадавшему при отравлении угарным газом. Вязка 

двойной спасательной петли с надеванием на пострадавшего. 

19.12 Рассказ-практ. 

15 Основные причины пожаров при проведении Новогодних праздни-

ков.Ожоги и обморожения. ПП при ожогах и обморожениях. 

(27 декабря – День спасателя 

26.12 Лекция 

16 Пожары на транспорте. Причины транспортных пожаров. Правила по-

ведения пассажиров. 

16.01 Лекция 

17 Лесные пожары. Правила поведения в лесу, у водоёма, в зоне отдыха 

людей. Способы разведения костра. 

23.01 Лекция 

18 Виды кровотечений. Первая помощь при кровотечениях. Жгут, закрут-

ки, повязки. 

30.01 Рассказ-практ. 

19 Аварии на взрывопожароопасных объектах. 6.02  

20 Переломы. Первая помощь при переломах. Транспортировка постра-

давшего. 

13.02 Рассказ-практ. 

21 Спасательная техника и её применение. Спасательный конец Алексан-

дрова. Правила проведения СЛР. 

(23 февраля – День защитника Отечества) 

20.02 Рассказ-практ. 

22 Пожарная техника и её применение. Первая помощь при СДС. 

(1 марта – Всемирный День Гражданской обороны). 

27.02 Рассказ-практ. 

23 Общие сведения о соревнованиях по ППС.Работа с пожарными рукава-

ми, стволами, боевое развёртывание. 

6.03 Рассказ-практ. 

24 Подготовка к соревнованиям по ППС. Работа с пожарными рукавами, 

стволами, боевое развёртывание. 

13.03 Рассказ-практ. 

25 Подготовка к соревнованиям по ППС. Боевая одежда (БОП), снаряже-

ние и средства защиты органов дыхания пожарного. 

20.03 Лекция 

26 Вынужденное автономное существование человека в природе. Между-

народная таблица сигналов «Земля – Воздух» 

3.04 Рассказ-практ. 



 

 

27 Выживание в природной среде. Способы ориентирования. 10.04 Рассказ-практ. 

28 Способы ориентирования на местности. Компас. Азимут. 17.04 Рассказ-практ. 

29 Средства индивидуальной защиты. Противогаз. 

(30 апреля – День пожарной охраны России) 

24.04 Рассказ-практ. 

30 Средства индивидуальной защиты. ОЗК. 8.05 Рассказ-практ. 

31 Средства коллективной защиты населения. 15.05 Рассказ-практ. 

32 Экскурсия в пожарную часть. 22.05 Лекция 

 


